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Пояснительная записка
В соответствии с государственным образовательным стандартом начального общего образования (ГОС НОО) основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность. 

Внеурочная деятельность в рамках реализации ГОС НОО – это  образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Нормативной правовой базой для организации внеурочной деятельности в общеобразовательной организации являются: 
· Закон Донецкой Народной Республики «Об образовании» (с изменениями); 

· Приказ Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 07 августа 2020 г. №119-НП «Об утверждении Государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

· Концепция развития дополнительного образования детей, утверждённая Приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 04 апреля 2016 г. № 310; 

· Концепция развития непрерывного воспитания детей и учащейся молодёжи Донецкой Народной Республики, утверждённая Приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 16 августа 2017 г. № 832;

· Концепция патриотического воспитания детей и учащейся молодёжи Донецкой Народной Республики, утверждённая Приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 17 июля 2015 г. №322 и Приказом Министерства молодёжи, спорта и туризма Донецкой Народной Республики от 22 июня 2015 г. № 94; 

· Концепция формирования здорового образа жизни детей и учащейся молодёжи Донецкой Народной Республики, утверждённая Приказом Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 03 августа 2016 г. № 815;

· Приказ Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 11 августа 2015 г. № 392 «Об утверждении Требований к программам дополнительного образования для детей»;
· Приказ Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 15 августа 2016 года № 841 «Об утверждении Временных методических рекомендаций по организации работы групп продлённого дня в общеобразовательной организации»; 

· Ежегодный примерный календарь образовательных событий, приуроченных к государственным праздникам, памятным датам и событиям истории и культуры Донецкой Народной Республики.

Основными целями внеурочной деятельности являются:

· создание условий для получения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей,  

· создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося, создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, 

· развитие здоровой, творчески растущей личности со сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 
Включение обучающихся в разностороннюю внеурочную деятельность может решать следующие задачи:

· совершенствование условий для развития ребёнка; 

· организация занятости обучающихся в свободное от учёбы время; оптимизация учебной нагрузки обучающихся; 

· развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

· развитие позитивного отношения к базовым социальным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) для формирования здорового образа жизни); 

· организация общественно-полезной и досуговой деятельности обучающихся в тесном взаимодействии с социумом. 
· обеспечение достижения личностных, метапредметных, предметных результатов освоение основной образовательной программы начального общего образования;

· обеспечение благоприятной адаптации ребенка в школе;

· оптимизация учебной нагрузки обучающихся; 

· учет возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется  по следующим направлениям развития личности: 

1. спортивно-оздоровительное; 

2. духовно-нравственное; 

3. социальное; 

4. общеинтеллектуальное;
5. общекультурное
	Направление
	Решаемые задачи

	Спортивно-оздоровительное
	Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья


	Общекультурное
	Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций

	Духовно-нравственное


	Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества, религии своего народа.

	Общеинтеллектуальное
	Обогащение запаса учащихся языковыми знаниями , способствование формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора.

	Социальное
	Формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремленность,

социально- значимой деятельности.


Формы организации  внеурочной деятельности: внеурочные учебные занятия и общеразвивающая деятельность, досугово-развлекательная, в том числе игровая деятельность, экскурсии, соревнования, трудовая деятельность, беседы, выставки.

Планирование внеурочной деятельности
 Внеурочная деятельность  включается в образовательную программу школы в объёме 10 часов в неделю.  Внеурочная деятельность организована учителями школы, имеющими необходимую квалификацию.

 Объём  внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего образования составляет 1350 часов. Распределение часов внеурочной деятельности на каждый год  начального общего образования осуществляется с учётом интересов обучающихся и возможностей школы. 

Распределение  часов внеурочной деятельности 

по годам начального общего образования

	№
	Вид деятельности
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	1.
	Внеурочная деятельность
	10 часов
	10 часов
	10 часов
	10 часов

	Учебные недели
	33
	34
	34
	34

	Количество часов за год
	330 часов
	340 часов
	340 часов
	340 часов

	Итого
	1350 часов


В качестве организационной модели внеурочной деятельности в МОУ «Гимназия № 44 г. Донецка» выбрана оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения) в сочетании  с моделью  взаимодействия с учреждениями дополнительного образования детей. 

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического пространства в образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве всех его структурных подразделений.      
Оптимизационная модель строится на  едином образовательном и методическом пространстве  образовательного учреждения, содержательном и организационном единстве всех его структурных подразделений. 

Педагогическое обеспечение:

	Деятельность
	Функции
	 Ответственные

	Административно-координационная
	Координирует деятельность всех участников образовательного процесса, участвующих введении ГОС НОО, обеспечивает своевременную отчетность о результатах введения, делает выводы об эффективности проделанной работы, вносит коррективы, обеспечивает создание условий для организации внеурочной деятельности, проводит мониторинг результатов введения, вырабатывает рекомендации на основании результатов введения
	Директор школы,

Заместитель директора по УВР,

Заместитель директора по ВР

	Консультативно-методическая
	Обеспечивает: предоставление всех необходимых  содержательных материалов, изучение всеми участниками  документов ГОС НОО, проведение семинаров и совещаний,  оказание консультативной и методической помощи учителям, работающим по введению ГОС
	Заместитель директора по УВР,

Заместитель директора по ВР

	Информационно-аналитическая  
	Выносят решения по результатам введения ГОС НОО, информируют об эффективности ГОС 
	Педагогический совет, школьное методическое объединение учителей начальных классов.

	Организационная 


	Изучают документы ГОС НОО, используют новые технологии в учебной и воспитательной деятельности, обеспечивающие результаты обозначенные в стандарте нового поколения, организуют проектную и исследовательскую деятельность учащихся, обеспечивают взаимодействие с родителями
	Задействованные педагоги школы.




Педагогическое обеспечение 
Оптимизационная модель внеурочной деятельности основывается на оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения. В ее реализации принимают участие все педагогические работники школы (учителя). 

 Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами: 

· взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; 

· организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; 

· организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

· организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 
Научно-методическое обеспечение 
Научно-методическое обеспечение организует административная группа, педагоги. Научно-методическую поддержку при реализации проекта будут оказывать Донецкий республиканский институт дополнительного педагогического образования , муниципальный ресурсно-методический центр. 

Материально-техническое обеспечение
 Для реализации внеурочной деятельности в рамках ГОС в школе имеются необходимые условия: все кабинеты начальных классов располагаются на 1 этаже и в одном крыле 2 этажа, имеется столовая, в которой организовано двухразовое питание, имеется медицинский кабинет. Для организации внеурочной деятельности школа располагает  тренажерным залом со спортивным инвентарем, стадионом, классной комнатой для занятий изобразительным искусством. 
Информационное обеспечение 
Имеется видеотека, состоящая из набора дисков по различным областям знаний (электронная детская энциклопедия «Кирилл и Мефодий», библиотечный фонд, включающий учебную и художественную литературу). 
Результаты внеурочной деятельности

            Воспитательный результат внеурочной деятельности — непосредственное духовно-нравственное приобретение ребёнка благодаря его участию в том или ином виде деятельности.


Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка.


Все виды внеурочной деятельности учащихся на ступени начального общего образования  строго ориентированы на воспитательные результаты.

Уровни результатов внеурочной деятельности

	Первый уровень
	Второй уровень
	Третий уровень

	Школьник знает и понимает общественную жизнь 

(1 класс)
	Школьник ценит общественную жизнь 

 (2-3 классы)
	Школьник самостоятельно действует в  общественной  жизни 

(4 класс)

	Приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах  поведения в обществе и т.п.), понимание социальной реальности и повседневной жизни.
	Формирование позитивных отношений школьников к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знание, труд, культура).
	Получение школьником опыта самостоятельного социального действия.


План-сетка внеурочной деятельности в МОУ «ШКОЛА №44 Г.ДОНЕЦКА»

на уровне начального общего образования
	№
	Направление внеурочной деятельности
	класс
	Формы внеурочной деятельности

	
	
	
	Дополнительные (факультативные) занятия физической культурой и спортом, участие в спортивных мероприятиях
	Индивидуальные и групповые занятия, консультации
	Школьные кружки

	
	
	
	Форма занятия, название мероприятия; ответственный
	Недельная/годовая нагрузка
	Название курса; ответственный
	Недельная/годовая нагрузка
	Название курса; ответственный
	Недельная/годовая нагрузка

	1
	Духовно-нравственное
	1-А
	
	
	
	
	
	

	
	
	1-Б
	
	
	
	
	
	

	
	
	2-А
	
	
	
	
	Курс по выбору  «В гостях у сказки» (Винницкая И.Н.)
	1/34

	
	
	2-Б
	
	
	
	
	Курс по выбору  «В гостях у сказки» (Ястремская Т.Н.)
	1/34

	
	
	3-А
	
	
	
	
	Курс по выбору  «Мой мир и я» (Белевцова Л.В.)
	1/34

	
	
	3-Б
	
	
	
	
	Курс по выбору  «Мой мир и я» (Костикова И.А.)
	1/34

	
	
	4-А
	
	
	
	
	Курс по выбору  «Мой мир и я» (Новикова И.Н.)
	1/34

	
	
	4-Б
	
	
	
	
	Курс по выбору  «Мой мир и я» (Биркина Н.Д.)
	1/34

	
	
	4-В
	
	
	
	
	Курс по выбору  «Мой мир и я» (Москаленко М.Я.)
	1/34

	2
	Спортивно-оздоровительное
	1-А
	Физическая культура (Романенкова П.Г.)
	1/33
	
	
	
	

	
	
	1-Б
	Физическая культура (Семчук И.Н.)
	1/33
	
	
	
	

	
	
	2-А
	Физическая культура (Винницкая И.Н.)
	1/34
	
	
	
	

	
	
	2-Б
	Физическая культура (Ястремская Т.Н.)
	1/34
	
	
	
	

	
	
	3-А
	Физическая культура (Романенкова П.Г.)
	1/34
	
	
	
	

	
	
	3-Б
	Физическая культура (Романенкова П.Г.)
	1/34
	
	
	
	

	
	
	4-А
	Физическая культура (Новикова И.Н.)
	1/34
	
	
	
	

	
	
	4-Б
	Физическая культура (Биркина Н.Д.)
	1/34
	
	
	
	

	
	
	4-В
	Физическая культура (Бази А.С.)
	1/34
	
	
	
	

	3
	Обще интеллектуальное
	1-А
	
	
	
	
	
	

	
	
	1-Б
	
	
	
	
	
	

	
	
	2-А
	
	
	
	
	
	

	
	
	2-Б
	
	
	
	
	
	

	
	
	3-А
	
	
	
	
	
	

	
	
	3-Б
	
	
	
	
	
	

	
	
	4-А
	
	
	
	
	
	

	
	
	4-Б
	
	
	
	
	
	

	
	
	4-В
	
	
	
	
	
	

	4
	Социальное
	1-А
	
	
	
	
	
	

	
	
	1-Б
	
	
	
	
	
	

	
	
	2-А
	
	
	
	
	
	

	
	
	2-Б
	
	
	
	
	
	

	
	
	3-А
	
	
	
	
	Курс по выбору «Расти и развиваться здоровыми» (Белевцова Л.В.)
	1/34

	
	
	3-Б
	
	
	
	
	Курс по выбору «Расти и развиваться здоровыми» (Костикова И.А.)
	1/34

	
	
	4-А
	
	
	
	
	Курс по выбору «Расти и развиваться здоровыми» (Новикова И.Н.)
	1/34

	
	
	4-Б
	
	
	
	
	Курс по выбору «Расти и развиваться здоровыми» (Биркина Н.Д.)
	1/34

	
	
	4-В
	
	
	
	
	Курс по выбору «Расти и развиваться здоровыми» (Москаленко М.Я.)
	1/34

	5
	Общекультурное
	1-А
	
	
	
	
	
	

	
	
	1-Б
	
	
	
	
	
	

	
	
	2-А
	
	
	
	
	Кружок по изобразительному искусству «Мир глазами детей» (Бедрова Н.А.) 
	1/34

	
	
	2-Б
	
	
	
	
	
	

	
	
	3-А
	
	
	
	
	
	

	
	
	3-Б
	
	
	
	
	
	

	
	
	4-А
	
	
	
	
	Кружок по изобразительному искусству «Мир глазами детей» (Бедрова Н.А.)
	1/34

	
	
	4-Б
	
	
	
	
	
	

	
	
	4-В
	
	
	
	
	
	


Расписание внеурочной деятельности в 2020-2021 учебном году в 1 «А» классе
	Время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	12.00-12.45
	
	
	
	Физическая культура
	

	12.55-13.40
	
	
	
	
	

	13.50-14.35
	
	
	
	
	


Расписание внеурочной деятельности в 2020-2021 учебном году в 1 «Б» классе
	Время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	12.00-12.45
	Физическая культура
	
	
	
	

	12.55-13.40
	
	
	
	
	

	13.50-14.35
	
	
	
	
	


Расписание внеурочной деятельности в 2020-2021 учебном году в 2 «А» классе
	Время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	12.00-12.45
	
	
	Курс по выбору «В гостях у сказки»
	
	Физическая культура

	12.55-13.40
	
	
	
	
	

	14.00-14.45
	
	Кружок по изобразительному искусству «Мир глазами детей»
	
	
	


Расписание внеурочной деятельности в 2020-2021 учебном году в 2 «Б» классе
	Время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	12.00-12.45
	
	
	Курс по выбору «В гостях у сказки»
	
	Физическая культура

	12.55-13.40
	
	
	
	
	

	14.00-14.45
	
	Кружок по изобразительному искусству «Мир глазами детей»
	
	
	


Расписание внеурочной деятельности в 2020-2021 учебном году в 3 «А» классе
	Время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	12.00-12.45
	
	
	
	Курс по выбору «Расти и развиваться здоровым»
	Курс по выбору «Мой мир и Я»

	12.55-13.40
	
	
	Физическая культура
	
	

	13.50-14.35
	
	
	
	
	


Расписание внеурочной деятельности в 2020-2021 учебном году в 3 «Б» классе
	Время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	12.00-12.45
	
	
	Курс по выбору «Мой мир и Я»
	
	Физическая культура

	12.55-13.40
	
	Курс по выбору «Расти и развиваться здоровым»
	
	
	

	13.50-14.35
	
	
	
	
	


Расписание внеурочной деятельности в 2020-2021 учебном году в 4 «А» классе
	Время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	12.00-12.45
	
	Физическая культура
	
	
	Курс по выбору «Мой мир и Я»

	12.55-13.40
	Курс по выбору «Расти и развиваться здоровым»
	
	
	
	

	14.15-15.00
	
	
	Кружок по изобразительному искусству «Мир глазами детей»
	
	


Расписание внеурочной деятельности в 2020-2021 учебном году в 4 «Б» классе
	Время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	12.00-12.45
	
	Физическая культура
	
	Курс по выбору «Расти и развиваться здоровым»
	

	12.55-13.40
	
	
	
	
	Курс по выбору «Мой мир и Я»

	14.15-15.00
	
	
	Кружок по изобразительному искусству «Мир глазами детей»
	
	


Расписание внеурочной деятельности в 2020-2021 учебном году в 4 «В» классе
	Время
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	12.00-12.45
	
	
	
	
	

	12.55-13.40
	Курс по выбору «Расти и развиваться здоровым»
	
	
	Физическая культура
	Курс по выбору «Мой мир и Я»

	14.15-15.00
	
	
	Кружок по изобразительному искусству «Мир глазами детей»
	
	


